A Ciéncia do Sucesso em
'3 Pequenas Palavras'

por
Scott Groves
Escritor, Palestrante e Treinador

Vocé quer saber como ser mais bem sucedido em tudo o que fizer?

A resposta é parar de agir em cima de seus objetivos. E isso mesmo! Eu n&o
figuei louco, ndo. Acompanhe-me nessa pequena aventura e deixe-me
compartilhar com vocé sobre a Ciéncia do Sucesso.

Faca um teste consigo mesmo — coloque essas 3 “pequenas palavras” em ordem
de importancia quando o assunto for sucesso (eu ja dei uma dica no inicio deste
artigo).

Eis as palavras — Fazer, Ter, Ser. Pense nelas cuidadosamente.
Em que ordem elas devem ficar para maximizar 0 seu sucesso?

Eu sei que alguns de vocés responderam isso com facilidade e rapidamente, mas
sera que vocés conhecem a profunda razéo inconsciente por detras desta formula.
Bem, deixe-me explicar.

A ordem correta é — SER, FAZER e TER.

Essas 3 ‘pequenas palavras’ devem ficar nesta ordem. Vocé deve SER o tipo de
pessoa que precisa ser, depois vocé irdA FAZER o tipo de atividades que lhe
permitam TER o tipo de sucesso que deseja.

Vocé jamais pode violar isso, ou estara interrompendo o0 seu proprio sucesso. Veja
como...

...Se vocé esta tomado com o pensamento de que a ACAO é a chave para o seu
sucesso, entdo vocé foi ensinado da maneira errada por alguém que nao
conseguiu entender como o subconsciente realmente funciona.

Ao focar na ACAO, vocé estara focando o ‘FAZER’. Assim, a férmula da Ciéncia
do Sucesso j4 tera sido violada. O ‘SER’, a sua pessoa, fora esquecido. Imagine o
seguinte...



O Jodo é uma pessoa negativa que se queixa sobre tudo. No entanto, ele trabalha
muito. Ele tem muitas atividades. O seu ‘FAZER’ é forte, mas o seu “SER’ é fraco.
Quais sdo as chances dele de alcancar o sucesso? Vocé ja sabe a resposta.

E se o0 Jodo fosse a sua propria vitima de pensamentos ainda mais sutis. Talvez
ele ESTEJA preocupado sobre sua situacao financeira. E 14 est4 ele trabalhando
duro, mas por alguma razao desconhecida para ele mesmo, lutar parece ser a sua
historia comum.

Poderia SER que a preocupacao e os temores no fundo de sua mente estivessem
afetando as atitudes que ele vem tomando? A resposta é: com certeza. A acdo
(“FAZER”) deve vir de algum lugar de convic¢cdo de dentro de vocé para se
conseguir alcangar todo o seu poder. Se vocé se acumula de coisas pra fazer e ao
mesmo tempo esta preocupado, nervoso e temeroso, entdo o poder sera sugado
de suas acoes.

Vocé é capaz de lembrar de alguém que se aproximou de vocé para falar de uma
oportunidade de negdcios e esta pessoa parecia nervosa e sem confianca? Isso
acontece porque ela acumulou muitas coisas pra fazer, mas o efeito foi téo
pequeno por nao estar preparada. A formula escolhida para o sucesso neste caso
foi FAZER, TER e SER. Esta pessoa esperava que suas acdes fossem Ihe trazer
resultados, de modo que ela pudesse comecar a se sentir mais confiante em si.

Isso, meus amigos, € uma grande licdo que devemos aprender. Estude essa licao
em vocé mesmo, todos os dias. Ela possui mais poder do que vocé pode imaginar.
O que a torna mais dificil de dominar € o fato dela ser muito sutil. Ela é tdo furtiva
gue, guando vocé menos nota, vocé se vé lutando para obter os resultados que
deseja.

Eis o0 que fazer —

o Pare de ‘FAZER’

e Comece a ‘SER’

« Deixe suas agoes se tornarem o fluxo natural sobre o efeito da sua pessoa.

« Concentre-se no tipo de pessoa que vocé esta ‘SENDO’ consigo mesmo e
com as pessoas ao seu redor. Vocé vera o sucesso que procura se mover
dentro da sua vida com muito mais facilidade.

Aceite o poder do pensamento. Pare de ‘SER’ igual a 90% das pessoas que se
atolam em ac0es, tentando compensar 0s pensamentos incorretos.

Até a préxima semana...

Com vocés Pensando GRANDE, Agindo com VIGOR e se DIVERTINDO muito,
Scott Groves



